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COMEXT N° 191-24
Bogotd D.C. 21 de agosto de 2024

Dia Mundial de la Fisioterapia 8 de septiembre 2024

lll Concurso de Video Educativo de ASCOFAFI en el dia Mundial de la Fisioterapia

El dia mundial delafisioterapia celebrayreconoce la laborde todos los fisioterapeutas del
planeta. El tema elegido por la World Physiotherapy en el afio 2024 es la prevencion del
dolorlumbar a partir de las intervenciones en fisioterapia desde los modelos de educacion
para la salud y el bienestar son el eje principal para los productos esperados desde la
apropiacion social del conocimiento de la comunidad académica de las universidades
miembros de la Asociacién Colombiana de Facultades de Fisioterapia.

En este marco desde ASCOFAFI convocamos a nuestros Programas Académicos asociadosa
participar del Ill Concurso de video Educativo de ASCOFAFI en el dia mundial de la
Fisioterapia. En esta oportunidadlos videos deben resaltar el rol del fisioterapeuta en el
abordaje del dolor lumbary, cémo los pacientes con esta condicidén se benefician de la
rehabilitacion mejorando su bienestary calidad de vida, a la vez que disminuye la presencia
de futuros episodios.

Aspectos a tener en cuenta:

e Los videos deben ser cortos, creativos, claros y concisos, en los que se pueden
abordar distintos aspectos relacionados con la lumbalgia, tales como conceptos
practicos, prevencién, recomendaciones, educacion y tratamiento, todo en el marco
de los procesos de formacién de pre y posgrado de su institucidon educativa.

e Podran participar todos los programas académicos de fisioterapia que hacen parte
de ASCOFAFI.

e Cada programa participard con un unico video.
Los videos enviados seran publicados en |la pagina de nuestra asociacion.
Los tres mejores videos serdn premiados. El primer lugar ganara un estimulo
econdmico (para el grupo de estudiantes que participaron del video), y el segundo
y tercer lugar recibiran un reconocimiento escrito por su participacion.

Premios: Se premiaran los tres mejores videos.

e Primer lugar: Trescientos mil pesos ($300.000°°) y Reconocimiento escrito.
e Segundo lugar: Doscientos mil pesos ($200.000°°) y Reconocimiento escrito.
e Tercer lugar: Reconocimiento escrito.
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Todos los participantes recibirdn certificado de constancia de participacién en el
concurso.

*Tras el envio de ASCOFAFI via correo electrénico del comunicado informando los
ganadores a los programas asociados, el programa ganador cuenta con un plazo maximo de
15 dias habiles para realizar el cobro del premio monetario, tras lo que, vencido ese
término, se tomara como desestimado y no seran validos cobros posteriores, se dard por
entendido que el programa rechaza el reclamo del premio. El premio no serd transferible a
los demads programas participantes.

Condiciones de participacion:

Participaran los programas académicos de fisioterapia que hacen parte de
ASCOFAFI.

El director del programa es el responsable de realizar el envio del video desde su
correo institucional al correo de ASCOFAFI, validando su contenido original
explicitando que no ha sido publicado anteriormente. Se recibe Unicamente un
video por institucion educativa.

Resaltar desde los procesos de formacién, el rol de los fisioterapeutas en el
abordaje, manejo y prevencion de la lumbalgia.

El video, de caracter explicativo-educativo, debe aportar una pequeiia “pildora de
conocimiento” sobre la prevencién del dolor lumbar desde la vision de la
fisioterapia.

El video debe incluir la participacién de los distintos actores de la comunidad
académica, docentes, estudiantes, administrativos...

El video debe cumplir con la aparicién de personas reales de la comunidad
académica, cdmo minimo dos estudiantes y dos docentes.

Inclusion opcional de avatares digitales: Se pueden incluir un maximo de dos
avatares digitales para representar algunos participantes en el video, sin embargo,
la aparicion de personas reales de la comunidad académica es obligatoria. Las
personas reales deben aparecer con mayor protagonismo en el video, estando
ademads en una proporcion del doble respecto a los avatares. Ejemplo: Si usan dos
avatares, deben participar un minimo de cuatro personas reales.

La participacién de usuarios y menores en el video requiere firma y envio de
consentimiento informado.

El video debe incluirel logo de ASCOFAFI y el nombre del Nodo de ASCOFAFI al que
pertenece la institucion.

El video debe incluir el penddn que acredita al programa como miembro de
ASCOFAFI.

El video no puede haber sido publicado anteriormente.

Duracién de uno a tres minutos maximo.

Si se incluyen musica e imagenes, estos deberan ser sin CopyRight, siendo por
completo de uso libre y sin derechos de autor.
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Evaluacion de los videos
Para la evaluacidn de los videos participantes se nombrara un comité evaluador compuesto
porcinco jurados evaluadores queno cuentan con relacidon contractual con las instituciones
participantes, de la siguiente forma:
e Unjuradodocente, experto en medios digitales con conocimientos del quehacer del
fisioterapeuta.
e Un representante por agremiacién: COLF, ASCOFI y ASCOFAFI.
e Un Fisioterapeuta con alta trayectoria, reconocido por sus aportes a la profesién y
conocedor del desarrollo de la fisioterapia como profesidon en Colombia.
e Tres jurados internacionales.

La valoracién de los videos se llevara a cabo de acuerdo con los siguientes criterios:

Rubrica de Evaluacion Il Concurso Video ASCOFAFI

Criterios de evaluacién 415 | 3.14 | 213 112 | 01
Exce- Bueno | Regular Insufi- No
lente ciente cumple

Proceso de envio formato autorizacién vy
consentimiento informado

1. Elvideo es enviado por el director del programa
de fisioterapia asociado a ASCOFAFI, dando aval
de su contenido, explicitando su originalidad y
que no ha sido publicado anteriormente.

2. El director del programa envia firmado los
formatos de cesién de derechos del material
videografico y la proteccion de datos de las
personas que aparecen el video con fines
educativos e informativos.

3. Si aparecen usuarios y menores, realizaron el
envio de consentimiento informado firmado que
avala su inclusién.

Contenido conceptual educativo

1. Elvideo resalta el rol de los fisioterapeutas en el
manejo y prevencion de la lumbalgia.

2. El video, en su caracter explicativo-educativo,
aporta una pequeiia “pildora de conocimiento”
sobre la prevencion del dolor lumbar desde la
vision de la fisioterapia.

3. Incluye conceptos practicos, prevencion,
recomendaciones, educacién vy tratamiento,
todo en el marco de los procesos de formaciony
educacion de la fisioterapia en Colombia.

4. El mensaje que pretende dejar el video es claro,
responde adecuadamente al tema de esta
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version del concurso, se evidencia conocimiento
sobre el tema y no se cometen errores
conceptuales.

Originalidad y Creatividad del video presentado

1. Logra sorprender gratamente con el uso nuevas
tecnologias, para el aseguramiento de los
procesos de la educacion en salud desde la
fisioterapia.

2. Muestra creatividad al momento de explorar la
transmisién de la informacién a la comunidad.

3. Elvideo entregado esinnovador y original.

4. La integracién de los contenidos y el recurso
creativo es el adecuado para el contexto
presentado desde el enfoque de la educacion
para la salud.

5. Sobre la inclusion opcional de avatares digitales:
Se usaron un maximo de dos avatares. Las
personas reales aparecen con  mayor
protagonismo en el video y en una proporcidn
del doble respecto a los avatares. Ejemplo: Si
usaron dos avatares, participaron minimo cuatro
personas reales.

Capacidad de motivacion

1. El trabajo entregado logra sensibilizar sobre la
importancia del mensaje que quiere transmitir
en el marco del rol de los fisioterapeutas en la
prevencién del dolor lumbar.

2. Incluye en el didlogo el reconocimiento de la
Asociacion Colombiana de Facultades de
Fisioterapia en la calidad de los programas a
nivel nacional.

Cumplimiento y calidad material audiovisual

1. El video cumple con el tiempo de duracidén
establecido de minimo 1 minuto y maximo 3
minutos.

4. Elvideo incluye el Logo de ASCOFAFI, el Logo de
la IESy el nombre del Nodo de ASCOFAFI al que
pertenece la institucidn.

5. En el video se explicita la participacién de los
distintos actores de la comunidad académica,
docentes, estudiantes, administrativos...
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El video cumple con la aparicién de personas
reales de la comunidad académica (dos
estudiantes y dos docentes minimo).

El video incluye el penddn que acredita al
programa como miembro de ASCOFAFI.

El trabajo entregado tiene una alta resolucién, y
cuenta con pardmetros estéticos adecuados
para el mensaje que quiere transmitir

(iluminacién, informacidn visual, sonido,
estructura y orden). El video no esta pixelado ni
borroso, la camara no se mueve

temblorosamente mientras se estd grabando,
las conversaciones y el audio son claros y se
pueden entender, en caso de tener subtitulos o
créditos son faciles de leer.

Implementa musica sin CopyRight, siendo por
completo de uso libre. Todos los sonidos
utilizados son efectivos para lo que se quiere
transmitir

Procedimiento de registro de participacion

1.

Los programas deberan inscribirse a través de este formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLScVdEsExjA1DfXVIz1eeQRvVAWTkS3D
IUdv-nnReBxVm_UOIg/viewform?usp=sf link donde pueden descargar el formato
de autorizacién de la divulgacion del video.

Elvideo debe ser enviado en formato MP4 calidad HD por el director del programa,
al email: ascofaficolombia@gmail.com

Y adjuntar el formato de autorizacion para la divulgacidon del video enviado firmado,
indicando en el cuerpo del correo que: el material enviado es original y no se ha
publicado anteriormente, la institucion y las personas que aparecen en el video
estdn de acuerdo con la cesién de derechos, asi como con la proteccién de datos de
ASCOFAFI para el uso del video, el cual se divulgard de cuerdo a los fines del
concurso educativos e informativos.

Si el video incluye la participacién de menores de edad y usuarios, deberan enviar
ademas el consentimiento informado que avale su participacidn.

4. No serd valido el envio del video por parte de terceros.

Plazos

El plazo de envio de los videos es hasta el viernes 21 de septiembre de 2024, cerrando a
medianoche. Los ganadores serdan anunciados en el marco del Simposio del Dia Mundial de
la Fisioterapia realizado por Fisioterapia Colombia. jLes esperamos!

Cordialmente
Junta Directiva ASCOFAFI 2024-2026
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